
Infecciones del oídoInfecciones del oído

Recuerde que puede llamar las 24 horas del día, 
los 7 días de la semana.

INFECCIÓN DEL OÍDO MEDIO
Las infecciones del oído medio ocurren en la profundidad del
oído. Éstas son comunes en niños pequeños y frecuentemente
se presentan después de una gripe. Los tubos de adentro del
oído se tapan y la bacteria empieza a crecer.
SÍNTOMAS

• A su hijo le duele el oído.  Los bebés tal vez se soben o
se jalen la oreja.

• Su hijo tiene fiebre y no se ve o se siente bien.
• Puede ser que su hijo tenga dificultad para oír.

¿QUÉ HACER?
Llame al doctor. Los antibióticos pueden ayudarle.Trate
el dolor con ibuprofen o Tylenol®.

INFECCIÓN DEL OÍDO EXTERIOR 
Las infecciones del oído exterior ocurren en los canales
cerca del exterior del oído. Éstas suceden cuando el agua
o la mugre se quedan atrapadas, y la bacteria empieza
a crecer.
SÍNTOMAS

• A su hijo el duele el oído aún más cuando mastica o
se jala la oreja.

• Su hijo puede decir que siente el oído tapado.
• Puede ser que la parte interior del oído se vea roja

o hinchada.
¿QUÉ HACER?
Llame a su doctor. Algunos doctores le sugerirán que use
medicinas que no requieren receta médica y que sirven
para curar la infección del oído. Otros doctores van a
recetarle unas gotas para el oído. El dolor puede ser
tratado con ibuprofen o Tylenol®. Evite la entrada de agua
en el oído hasta que la infección esté curada.
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